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LAURA ATZENI

italiana

6-3-1974 CARBONIA

Dal 1.03.2017 a tutt'oggi
AZIENDA OSPEDALIERA G.BROTZU REPARTO DI NEURORIABILITAZIONE

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione specialistica e programmazione di setting riabilitativi nel paziente critico,
con gestione della cannula endo tracheale, disturbi del pavimento pelvico, gestione
del paziente disfagico. Programmazione e progettazione di ausili con progetto
individualizzato.Educazione Care giver e predisposizione del progetto individuale del
rientro a casa. . Counseling con i famigliari dei pazienti con residua disabilita.
Progetto di consapevolezza delle competenze neuro-psicomotorie.
Esperienza lavorativa nel Reparto di S.S.D Riabilitazione e nel reparto Covid

Dal 02.04.2012 al 28.03.2013
CLINICA TOMMASINI JERZU

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione specialistica su pazienti ricoverati in Cod 56 con presa in carico
globale, stesura della cartella riabilitativa, verifica del progetto riabilitativo.
Valutazione del paziente amputato con progetto e valutazione protesi.
Valutazione e trattamento pazienti con patologie respiratorie e
Cardiologiche. Inizio del percorso di rientro a casa dei pazienti con gravi
disabilita attraverso la prescrizione di ausili e di trattamenti Riabilitativi
personalizzati sul territorio. Counseling con i famigliari dei pazienti con
residua disabilita.

Dal 02.04.2013- al 27.02.2017

AUSONIA A.S.L CAGLIARI DISTRETTO CAGLIARI AREA VASTA

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione multidisciplinare con presa in carico di pazienti con gravi
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disabilita motorie. Stesura della cartella riabilitativa, verifica del progetto
riabilitativo. Prescrizione di ausili e di trattamenti riabilitativi personalizzati.
Valutazione domiciliare, abbattimento delle barriere architettoniche e
domotica. Counseling con i famigliari dei pazienti con residua disabilita.
Progetto di consapevolezza delle competenze neuro-psicomotorie.
Organizzazione setting di gruppo per pazienti con grave disabilita in carico
alla struttura.

Dal 24.07.2012 al 28.03.2013

AZIENDA OSPEDALIERA G.BROTZU REPARTO DI NEURORIABILITAZIONE

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione specialistica e programmazione di setting riabilitativi nel paziente critico,
con gestione della cannula endo tracheale, disturbi del pavimento pelvico, gestione
del paziente disfagico. Programmazione e progettazione di ausili con progetto
individualizzato.Educazione Care giver e predisposizione del progetto individuale del
rientro a casa. . Counseling con i famigliari dei pazienti con residua disabilita.
Progetto di consapevolezza delle competenze neuro-psicomotorie.

Dal 02.02.2012 al 28.03.2013

NAZZARIO SAURO S.R.L

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione pazienti neurologici, Ortopedici. Reumatologici,

Dal 25.06.2012 al 18.02.2013

STUDIO PALMAS TERAPIA FISICA E RIABILITAZIONE ASSEMIN|

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione pazienti neurologici e Ortopedici, Reumatologici. Relazioni di
invalidita.

Dal 06.05.2012 al 25.03.2013

NOVA G.S.A.SRL MONASTIR

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione specialistica su pazienti ricoverati con presa in carico globale,
stesura della cartella riabilitativa, verifica del progetto riabilitativo.
Valutazione e trattamento pazienti con patologie respiratorie e
Cardiologiche. Prescrizione di ausili e di trattamenti Riabilitativi
personalizzatl. Counseling con i famigliari dei pazienti con residua disabilita.

Dal 01-09-2011 al 28.03.2013
ANFFASS SARDEGNA ,ONLUS

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisicae
Riabilitazione

Valutazione dei pazienti neurologici con disabilita adulto infantili

Dal 19-10-2011 al 28.03.2013

CTR,ONULUS

Attivita lavorativa come medico specialista in in Medicina Fisica e
Riabilitazione

Valutazione dei pazienti neurologici con disabilita adulto infantili con
particolare riguardo in pazienti con Sclerosi Multipla, Parkinson, Ictus. VISITE
DOMICILIARI, lavoro in equipe multidisciplinare
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Dal 4 Novembre 2010 al 30 Giugno 2011

Dipartimento di Riabilitazione Recupero Funzionale dell’ Istituto Clinico
Humanitas di Rozzano(Milano)

Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell” ambito
della riabilitazione in campo ortopedico, neurologico e cardiorespiratorio, con
particolare interesse clinico circa la presa in carico dei pazienti ortopedici.
Partecipazione alle attivita ambulatoriali del servizio Onde d' Urto e
Infiltrazioni.

9 gennaio 2010 al 30 ottobre 2010

Ospedale Santissima Trinita di Cagliari, reparto di Medicina Fisica e
Riabilitazione

Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali,Consulenze
Fisiatriche nei reparti di Urologia, Cardiologia, Malattie infettive,
Rianimazione e Geriatria con particolare attenzione alle patologie
osteoporotiche,alla prevenzione, al trattamento e riabilitazione di tutte le
patologie correlate.

Dal 1 luglio 2009 al 30 gennaio 2010

Ospedale Marino di Cagliari,Reparto di Neurochirurgia

Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell’ ambito
della riabilitazione in campo ortopedico, neurochirurgico.

Dal 9 giugno al 30 giugno 2009

Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna, Scuola di Ecografia Muscolo Articolare
Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita ambulatoriali di Ecografia Muscolo Articolare e al
trattamento percutaneo ecoguidato della tendinite calcifica di spalla

Dal 3 marzo all’ 8 giugno 2009

Policlinico S.Orsola Malpighi Unita Operativa Medicina Fisica e Riabilitazione
Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell’ ambito
della riabilitazione in campo ortopedico, neurologico e con particolare
interesse clinico circa la presa in carico del paziente neurologico, con
particolare riguardo al percorso assistenziale del paziente con ictus
cerebrale.

Dall ‘8 settembre 2008 al 1 marzo 2009

Azienda Ospedaliera “G.Brotzu” di Cagliari, Dipartimento di
Neuroriabilitazione

Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell’ ambito
della riabilitazione in campo ortopedico, neurologico e con particolare
attenzione al trattamento intensivo di pazienti complessi con cerebrolesioni
traumatiche vascolari
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Dal 1 febbraio 2008 al 1 settembre 2008
Ospedale Marino di Cagliari, Clinica Ortopedica

Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in
formazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell” ambito
della riabilitazione in campo ortopedico.

Dal 25 Agosto 2007 al 20 gennaio 2008
Policlinico Casa di Cura Lay di Cagliari

Attivita lavorativa come medico frequentatore specialista in formazione
in Medicina Fisica e Riabilitazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell’ ambito della
riabilitazione in campo ortopedico

Dal 1 ottobre 2006 al 21 maggio 2007

Ospedale Regionale per le Microcitemie di Cagliari, reparto di Clinica
pediatrica.

Attivita lavorativa come medico frequentatore in formazione

Partecipazione alle attivita cliniche di degenza ed ambulatoriali nell” ambito
dei pazienti Talassemici

Dal 1 luglio al 30 Agosto 2006

Turni di guardia turistica S’Antannaresi ASL 7,

Attivita lavorativa come medico titolare di guardia Turistica
effettuate 260 ore

Dal 1 luglio al 30 Agosto 2007

Turni di guardia turistica S’Antannaresi ASL 7,

Attivita lavorativa come medico titolare di guardia Turistica
effettuate 180 ore

Dal 1 marzo 2007 al 30 maggio 2007

Trimestrale di Guardia Medica a Carloforte

Attivita lavorativa come medico titolare di guardia Medica
effettuate 324 ore

Dal 2006 ad oggi

Turni di guardia Medica occasionali ASL 7

Attivita lavorativa come medico sostituto di guardia Medica
effettuate 1646 ore

Dal 2006 ad oggi
Sostituzioni di medicina generale
Attivita lavorativa come medico sostituto di Medicina generale

Dal 14 novembre 2003 al 30 febbraio 2005

U.0 Medicina D'Urgenza Santa Barbara Iglesias
Attivita lavorativa come studente in formazione
Partecipazione alle attivita del P.S
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Dal 15 luglio al 30 luglio 2004

Policlinico di Monserrato, Reparto di Medicina Interna
Attivita lavorativa come studente in formazione
Partecipazione alle attivita cliniche di degenza

dal 6 al 13 novembre 2015

Corso sul controllo Posturale nella Riabilitazione delle disabilita complesse :
Metodologia Feldenkrais di consapevolezza sensoriale attraverso il
movimento

14.15.16 Marzo 2014
Seminario di Agopuntura auricolare nei disturbi Psichici e Psicosomatici

27-28 giugno 2015
Seminario di Agopuntura auricolare nel dolore muscoloscheletrico

14-17 Aprile 2014

Percorso formativo aziendale, Modelli clinici, strategie riabilitative e
farmacologiche nei disturbi esecutivi e psicosociali da lesione cerebrale

13-14-15 Giugno 2014

Seminario di Agopuntura auricolare nei disturbi neurologici,
odontostomatologici, ORL e dell’ occhio

11-12 Novembre 2013
Corso di agopuntura auricolare e somatica: Semeiotica, protocolli terapeutici

21-22 Aprile 2012
XXl International Conference on Sport rehabilitation and traumatology

Da Gennaio 2012 a giugno 2013

Docente in formazione F.l.S.A Scuola di agopuntura e terapia del
dolore

Agosto 2011

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso L'Universita
degli Studi di Cagliari discutendo la tesi sperimentale dal titolo” Rapid
Recovery: valutazione di un nuovo approccio riabilitativo negli esiti di protesi
d'anca” svolta presso il reparto di Riabilitazione diretto dal Professor Stefano
Respizzi dell’ Istituto Clinico Humanitas di Rozzano.

Dal 17 al 18 Giugno 2011

Corso teorico-pratico di Medicina Manuale, Patologia dolorosa non
specifica del rachide, presso il P.O. Marino di Cagliari.
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4 Giugno 2011

Corso teorico-pratico di Medicina Manuale e Tecniche Infiltrative
presso I'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano ( Milano).

Dal 27 al 28 Maggio 2011

Corso avanzato di Riabilitazione della Spalla presso I'lstituto Clinico
Humanitas di Rozzano ( Milano)..

Da Novembre 2010 al Marzo 2011

Primo Corso avanzato sull’utilizzo delle onde d’urto extracorporee in
Ortopedia, Fisiatrica e Medicina Rigenerativa presso ['Istituto Clinico
Humanitas di Rozzano ( Milano).

27 Novembre 2010

Corso sulla riabilitazione dell’arto inferiore:”la caviglia”presso
I'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano ( Milano)..

13 Novembre 2010

Corso teorico-pratico sull’esercizio a resistenza elastica presso
I'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano ( Milano).

11 Novembre 2010

Corso sulla”Riabilitazione respiratoria: Ventilazione meccanica non
invasiva nella patologia ostruttiva cronica”presso I'Istituto Clinico
Humanitas di Rozzano ( Milano).

Dal 18 al 19 Ottobre 2010

Corso sulla “Presa in carico omnicomprensiva riabilitativa del
paziente con esiti di Stroke” presso il P.O. “Paolo Dettori” di Tempio
Pausania

Dal 21 Aprile al 23 Aprile 2010
Attivita di docenza per corso di BLS

19 Dicembre 2009
Corso di aggiornamento : le patologie degenerative dell’anca presso
Hotel Caesar Cagliari

Dal 18-19 settembre 2009
Corso di aggiornamento: | Traumi Cervicali e Dorso Lombari

Dal 25 al 26 settembre 2011

XXX CONGRESSO N.S0.5.0.T.2009 La Chirurgia Protesica dell’arto
Inferiore :” stato dell’ arte” presso il Palazzo Bellavista dell” AUSI di
Iglesias

19 giugno 2009
Corso sul Dolore Neuropatico e il Dolore Misto nelle Patologie
Fisiatriche-Ortopediche svoltosi a Bologna

1 MAGGIO 2009

Corso di aggiornamento:” La grave cerebrolesione acquisita non
traumatica in fase acuta : Aspetti valutativi e gestazionali” presso la
sede di Bologna -Aula Magna ospedale Bellaria

Dal 7 maggio 2009

Corso di aggiornamento:” La grave cerebrolesione acquisita non
traumatica in fase acuta : Aspetti valutativi e gestazionali” presso la
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sede di Bologna -Aula Magna ospedale Bellaria

Dal 19 al 20 giugno 2008

Corso sulla Gestione Riabilitativa dei disturbi urinari e fecali nella
Sclerosi Multipla presso Caesar’s Hotel Cagliari

Dal 16 al 20 novembre 2008

XXXVI CONGRESSO Nazionale Simfer:CORSO di formazione per
medici fisiatri “EVIDENCE -BASED REHABILITATION”

18 Maggio 2007

Corso di aggiornamento: Errori congeniti del metabolismo:dal
neonato all’ adulto.

Dal 22 al 23 ottobre 2010

Congresso di Riabilitazione delle patologie da sport
“La presa in carico globale dell’atleta “

In qualita di Relatore.

1 ottobre 2010

Approfondimento teorico-pratico di medicina fisica e riabilitativa
“Osteoporosi; come,quando e perche!esperienze cliniche e
terapeutiche”

In qualita di Relatore

2009

Pubblicazione: Disfagia e stroke: valutazione e trattamento in un
reparto dedicato

Dicembre 2009

Specializzazione in Agopuntura e Terapia del Dolore conseguita presso
la Scuola di Agopuntura ( Associazione Vidhut) di Cagliari.

Settembre 2007 al Luglio 2011

Specializzanda in Medicina Fisica e Riabilitazione presso I'Universita di
Cagliari
Febbraio 2006

Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di
Cagliari al numero 8610.

Luglio 2005

Esame di Stato e conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della
professione di Medico Chirurgo presso |'Universita degli Studi Di Cagliari
con votazione 270/270.

2003-2004

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi
di Cagliari, , discutendo la tesi sperimentale dal titolo "Le Sepsi nelle
leucemie linfatiche acute nel bambino” svolta presso il Dipartimento di
Scienze Pediatriche e Medicina Clinica” Macciotta” sezione di
Oncoematologia Pediatrica e patologia della Coagulazione. (relatore: Prof.
Pierfranco Biddau).

1992-1993
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Diploma di Perito Chimico Industriale Capotecnico con indirizzo
Biologico Sanitario conseguito presso I'Istituto Tecnico Industriale
Minerario”G. Asproni”d’lglesias.

conoscenza
Scolastica della lingua sia parlata che scritta.
Scolastica della lingua sia parlata che scritta.

Ottima conoscenza dei principali software utilizzati in ambito
medico ed in particolare per le terapie con mezzi fisici e diagnostici
in Riabilitazione.

Buona conoscenza dei principali programmi di comunicazione via
Internet

Buona

Buona

Buona

Buona

Buona

Ottima predisposizione ai rapporti interpersonali e al lavoro di gruppo.
Gentilezza e riservatezza.

Passione per la professione

Precisione nel lavoro.
Puntualita & serieta.
Creativita e dinamismo nell’affrontare le problematiche.

Ferrata memoria.
Capacita d'apprendimento e impegno costante.

Referenze a richiesta
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Dslg 196 / 03

Dal 25 al 26 settembre 2011

XXX CONGRESSO N.S0.5.0.T.2009 La Chirurgia Protesica dell’arto
Inferiore :” stato dell’ arte” presso il Palazzo Bellavista dell” AUSI di
Iglesias

4 settembre 2009

Il Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in
Medicina Fisica e Riabilitativa presso I’ Istituto Ortopedico Rizzoli -
Bologna

16 maggio 2009

23° Congresso internazionale di Agopuntura : La ginecologia e
I’Ostetricia in Agopuntura e medicina tradizionale cinese presso



Palazzo della Cultura e dei Congressi “SALA EUROPEA” BOLOGNA

* Date Dal 25 al 26 aprile 2009

* [struzione XVIII Congresso ON Sport Rehabilitation and traumatology: Knee
Cartilage: Strategies for treatment of sports patients from trauma
to osteoarthritis presso Bologna

* Date Dal 16 al 20 novembre 2008
* |struzione XXXVI CONGRESSO Nazionale Simfer presso Roma

* Date 19 novembre 2008
* [struzione XXXVI CONGRESSO Nazionale Simfer:”Riequilibrio Posturale”:
percorso integrato diagnostico, strumentale e riabilitativo”

* Date 12 Settembre 2008
* [struzione 11l Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in
Medicina Fisica e Riabilitativa presso I’ Istituto Ortopedico Rizzoli -
Bologna



